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Capitulo Il —O acto de constituigdo da Sociedade: o contrato de sociedade
1. Caracterizagdo do contrato de sociedade
2. Requisitos de celebracdo do contrato
3. Contelido do contrato: mengdes obrigatdrias e facultativas
4. Processo de constituicéo
a) Processo tradicional de constitui¢do de sociedades comerciais.
b) Referéncia ao Decreto-Lei n.° 111/2005, de 8 de Julho, que cria um Regime Especial de
Constituicdo Imediata de Sociedades (Empresas «na hora»)
c) Referéncia ao Decreto -Lei n.° 125/2006, de 29 de Junho, que cria um Regime Especial de
Constituigdo OnLine de Sociedades
5. Sociedades com processo constitutivo incompleto: a pré-sociedade
a) sociedade aparente
b) falta de forma legalmente exigida para o contrato de sociedade
c) falta de registo
d) falta de publicacéo

o

Sociedades com processo constitutivo viciado: a sociedade invalida

LEGISLACAO:

- Cédigo das Sociedades Comerciais
- Decreto-Lei n.° 111/2005, de 8 de Julho, (Empresas «na hora»)
- Decreto-Lei n.° 125/2006, de 29 de Junho, (Regime Especial de Constituicdo On Line de Sociedades)

MANUAIS:

- COUTINHO DE ABREU, Jorge Manuel, Curso de Direito Comercial — Vol. Il, 22 Edi¢cdo, Almedina
2007, pp. 85 a 159.

1. Caracterizacéo do contrato de sociedade

Contrato de sociedade — acto constituinte “normal”

& minimo de 2 partes —art. 7° n.° 2 CSC
# de fim comum — art. 980° do Cadigo Civil
& e de organizacdo — deste negdcio nasce um entidade com uma

estrutura organica e funcional propria.

distingue-se dos contratos comutativos ou sinalagmaticos pois:

nao ha contraprestacdes entre as partes, mas um fim comum.
-

O exercicio de uma actividade economia

A constituicdo de uma nova entidade
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o _ 2. Requisitos de celebragéo do contrato
Mas ha outros actos constitutivos de sociedades:

A) FORMA
1) Na formag&o com apelo & subscri¢do publica de ac¢Bes ha 2 actos

constitutivos: o contrato celebrado pelos promotor(es) e pelos REGRA GERAL - Artigo 7° n.° 1 do CSC: (? 219° do C. Civil)
subscritores e a deliberagéo da assembleia constitutiva.

Documento escrito com assinaturas reconhecidas presencialmente.

2) Nas sociedades unipessoais ab initio 0 acto constitutivo € um

negacio juridico unilateral, e logo ndo sera um contrato (art. 7° n.° 2 < s
in fine CSC).
Art. 362° CCiv. Art. 375° n.° 1 CCiv.
3) Nas fusBes sera sempre um contrato, pois implica a expressao da Art. 363° n.° 2 a contrario CCiv. Art. 38° do DL 76-A/2006

vontade das sociedades fundidas (art. 7° n.° 4 CSC).

4) Nas cisdes e transformagdes ja podera ser um negdcio juridico MAS - Art. 4° A do CSC - a forma escrita e assinatura pode ser substituida
unilateral (art. 7° n.° 4 CSC).

por «outro suporte ou por outro meio de identificagdo que assegurem

niveis pelos menos equivalentes de inteligibilidade, de durabilidade e de
5) Nas sociedades constituidas por Lei ou Decreto-Lei, serd o autenticidade »

respectivo acto legislativo.

6) Nas sociedades resultantes de “saneamento por transmisséo” sera a Estard a referir-se ao ‘regime juridico dos documentos electrénicos e

sentenca homologatdria do plano de insolvéncia. da assinatura electrénica’ ? Decreto-Lei n.° 290-D/99, de 2 de Agosto,
alterado pelo DL 62/2003, de 3/04,e pelo D ecreto-Lei n.° 165/2004, de 6 de

Julho!
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EXCEPCAO a regra quanto & forma — Art. 7°, n.° 1, in fine CSC:

«forma mais solene» - quando os sOcios entrem com bens para cuja

transmissao seja exigido forma legal mais solene

- -
Escritura Pablica Bens iméveis
Art. 369° e ss CCiv. Art. 875° C. Civ.

% violacédo de forma legal: NULIDADE (Art. 220° CCiv.)
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B) SUJEITOS

12 — AS PESSOAS SINGULARES

1.a) as pessoas singulares com capacidade de exercicio
Art. 130° CClv. — 0os maiores
Art. 132° e 133° CCiv. — 0s emancipados

1.b) as pessoas singulares incapazes
Art. 122° e 123° - 0s menores

Art. 138° e 139° - os interditos
Art. 152° ss — os inabilitados

No entanto, os incapazes apenas podem entrem em sociedades
comerciais através dos meios de suprimento da sua incapacidade de
exercicio — poder paternal, tutor e curador.
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OS MENORES

Se representados pelos pais:

? Podem entrar em sociedade por quotas e em sociedades anénimas
sem autorizacéo do Ministério Publico

? Necessitam de autorizagdo do Ministério Publico para entrar em
sociedades em nome colectivo e em comandita simples e por
accdes. (Art. 1889° n.° 1 d) CCiv.)

Se representados por Tutor:

? Necessitam de autorizagcao do Ministério Publico para entrar em

qualquer sociedade (Art. 1938°, n.° 1, a), b), d) C. Civ.)
O menor de 16 e 17 anos:
? Pode entrar em sociedade com responsabilidade limitada a sua

entrada, se entrar apenas com bens fruto do seu trabalho (Art. 127°
n.°1a) CClv.)
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OS INTERDITOS

? S&o Representados por Tutor que necessita sempre da autorizagao
do Ministério Pablico para entrar em qualquer sociedade (A rt. 1938°,
n.° 1, a), b), d) CCiv.) .

? MAS gquando a tutela recaia sobre pai e/ou mée aplicam-se as regras
do suprimento da menoridade (Art. 144° do CCiv.).

OS INABILITADOS

? Apenas necessitam da autorizacdo do CURADOR quando a entrada
implique ou possa vir a implicar a disposicéao de bens do inabilitado
(Art. 153° n.° 1 do CCiv.)

? Na falta de autorizagdo do curador, pode esta ser suprida por
deciséo judicial (Art. 153° n.° 2 do CCiv.)
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1.c) OS CONJUGES

E proibido aos conjuges alterar o regime de bens resultante do casamento.
(Art. 1714°m, n.° 1 do CCiv.)

Esta proibicéo inclui a proibicdo de contratos de sociedade entre conjuges
do qual resulte uma alteragdo desse regime de bens Art. 1714° n.° 2
CClv):

excepto se:
0 entre estes vigorar o regime de separacgdo de bens (Art. 1714°n.° 2

in fineCCiv.)
0 tratar-se de sociedade de capitais (Art. 1714° n.° 3 CCiv.)

O Art. 8° do CSC completa este raciocinio acrescentando que:
o E permitida a constituic&o ou participacéo de cénjuges em
sociedades, desde que «s6 um deles assuma responsabilidade

ilimitada.

Pelo gue apenas se proibe a participacdo dos dois conjuges:

o Numa sociedade em nome colectivo
o Como comanditados numa sociedade em comandita simples ou por
accoes

B) SUJEITOS

22 — AS PESSOAS COLECTIVAS PRIVADAS

2.a) as sociedades comerciais e civis de tipo comercial

- Art. 6°, 1; Art.11°, 4, 5 e 6; Art. 270-A, 1; 481° ss do CSC

2.b) as cooperativas

- Art. 8% 1, 3; e 9° C.Coop.

2.c) as associages e as fundagbes

- Ja é mais duvidoso que o possam ser, dado o seu fim néo lucrativo e o
principio da especialidade de fim que limita a sua capacidade de gozo (Art.
160° CCiv.).

- No entanto desde que tal se mostre adequado ao cumprimento do seu

objecto, ndo existe uma proibicao legal genérica.
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B) SUJEITOS

32— AS PESSOAS COLECTIVAS PUBLICAS

3.a) o Estado

3.b) as Entidades Publicas Estaduais — (servigos personalizados,
fundacgdes publicas, estabelecimentos publicos e entidades publicas

empresariais)

3.c) as Regides Autbnomas e as Autarquias Locais (Municipios e

Associagfes de Municipios)
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3. Conteudo do contrato: menc¢des obrigatorias e

facultativas

A) MENCOES OBRIGATORIAS — ARTIGO 9° do CSC

a. nome ou firmas de todos os socios fundadores e respectiva
identificacdo

0 pessoas singulares: identificam-se por nome completo, estado civil
(se casado, nhome do cOnjuge e regime de bens), naturalidade e
residéncia habitual — arts. 46°n.° 1 ¢) e 47° n.° 1 a)Cod. Notariado

0 sociedades comerciais (e soc. civis sob a forma comercial):
identificam-se - art. 171.°,n.°1 e 2 CSC e art. 46° n.° 1 c¢) Cod.
Notariado.

o Outras pessoas colectivas: denominacao, sede e NIPC — art. 46.°

n.° 1, c) Cod. Notariado.

b. tipo de sociedade + artigo 1° n.° 2 CSC.
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c. firma: + artigo 10° CSC

Sociedades em nome colectivo + art. 177° CSC
Sociedades por quotas + 200° CSC

Sociedade por quotas unipessoal + 270°-B CSC
Sociedade Andnima + 275° CSC

Sociedades em comandita + 476° CSC

O O O o o

d. objecto da sociedade + artigo 11° CSC

o Deve ser determinado e especificado. N&do se pode bastar a
expressdo genéiicas ou actividades indefinidas. O objecto delimita a
capacidade da sociedade.

o Determina a natureza civil ou comercial da sociedade.

o Nao limita a capacidade da sociedade, mas vincula e responsabiliza
0S seus 06rgaos internos.

o E elemento de apreciagéio da viabilidade da “firma”.

e. sede da sociedade + artigo 12° CSC

0 O artigo 3° n.°1 CSC determina que a “lei pessoal” da sociedade é a
da sede da administracéo, ou seja, a sede efectiva e ndo a sede
estatutaria. No entanto, tendo a sociedade sede estatutéria em
territério portugués ndo pode opor a terceiros uma lei pessoal
diferente!

o E elemento de apreciacio da viabilidade da “firma”.
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f. capital social + artigo 14° CSC

o Deve ser expresso na moeda em curso em Portugal (actualmente
Euro)

o E elemento determinante dos tipos comerciais, bem como da forma
de organizacéo dos 6rgaos sociais nas sociedades anonimas.

0 Apenas contabiliza as entradas em espécie e ndo as entradas em
industria quanto admissiveis.

g. quota e natureza da entrada de cada sécio + artigos 25° e ss CSC

0 Valor da quota/accgéo e indicacé@o a entrada é em espécie ou
industria.

o Titularidade das quotas/acgdes.

0 Se as entradas estao realizadas e se ndo quais faltam realizar e qual

0 prazo de realizacao.
h. Se a entrada em espécie for em bens de diferentes de dinheiro
deve conter a descrigcdo e especificagcdo dos respectivos valores+

artigo 28° CSC

i. determinacédo do exercicio anual, quando diferente do ano civil.
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OUTRAS MENCOES OBRIGATORIAS
1. Artigo 16° n.° 1 CSC - despesas de constitui¢cdo

2. Artigo 24° n.° 1 CSC — direitos es peciais de sicios

MENCOES OBRIGATORIAS ESPECIFICAS

A. Sociedade em nome colectivo
a. Artigo 176° CSC (= artigo 9° e 178° n.° 2 CSC)

B. Sociedade por quotas
a. Artigo 199° CSC (= artigo 9° CSC)

C. Sociedade An6nima
a. Artigo 272° CSC
a) valor nominal e n.° de accdes (+ 276° CSC)
b) condigBes particulares de transmissdo de accoes (+
328°n.°2 a5 CSC)
c) categorias de accdes e caracterizacéo
d) tipos de accdes
e) capital realizado e prazos de realizacéo
f) estrutura interna de administracao e fiscalizagéo
b. Artigo 390° e 424° n.° 1 CSC (determinacéo do n.° de
administradores)

D. Sociedade em comandita
a. Regras gerais:
a) Artigo 466° CSC (tipo social e tipos de s6cios)
b) Artigo 472° n.° 2 CSC (Determinagéo do poder

b. Sociedade em comandita por ac¢des
a) = Artigo 272° CSC (por remissédo do 478° do CSC)
MENCOES FACULTATIVAS (artigo 9° n.° 3 do CSC)
1. Liberdade contratual (405° do Cddigo Civil)
2. Normas legais habilitantes supletivas
Permitem que o acto constituinte crie as regras diferentes do
regime supletivo determinado pelo CSC.
(Ex.: Art. 27° n.° 3°; 148°; 185° 198° n.° 1 CSC)
3. Normas legais habilitantes dispositivas
Permitem que o acto constituinte ou deliberagéo dos sécios por

este admitido derrogue normas dispositivas do CSC.
(Ex.: Art. 15°;, 22°n.° 1; 26°;, 190° n.° 1 CSC)
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4. Processos de constituicao

a) Processo tradicional de constituicdo de sociedades comerciais

Passos prévios:

a) Necessario - certificado de admissibilidade: firma, objecto

e concelho; (art. 45° e ss do RegRNPC)

b) Facultativo - registo prévio (Artigo 18° do CSC)

1° passo: contrato de sociedade (artigo 7° do CSC)

2° passo: registo (definitivo) do contrato (artigo 5° e 19° CSC +
art. 3°n.° 1 a ) do CRCom)

3° passo: publicagdo do contrato (on line) (art. 167° do CSC e
art. 73° CRCom)

b) _Referéncia ao Decretol ei n.° 111/2005, de 8 de Julho, que cria um

Regime Especial de Constituicdo Imediata de Sociedades (Empresas

«na hora»)

Concentracédo de actos:

1) escolha de uma firma ou indicagéo de certificado de
admissibilidade de firma previamente requerido

2) pacto social pré-aprovados

3) constituicdo da sociedade num balcdo “Empresa na Hora”
4) depositar o capital e designar TOC ou escolher um de uma
bolsa de TOC

5) entregar declaracao de inicio da actividade no proprio balcéo

ou no servico de finangas

LIMITACOES:
i) s6 sociedades por quotas ou anénimas
ii)  nédo aplicavel a sociedade que dependam de
autorizacao especial
iii)  ndo se admite entradas em espécie

iv)  nédo se aplica as sociedades andnimas europeias
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c) Referéncia ao Decretol ei n.° 125/2006, de 29 de Junho, gue cria um

Regime Especial de Constituigdo On-Line de Sociedades

Pratica dos actos “em linha”
1) Opgéo por firma constante de lista previamente aprovada
ou indicacéo de certificado de admissibilidade de firma
previamente requerido
2) Opcéo por pacto de modelo previamente aprovado
3) Pagamento por meios electrénicos dos encargos

respectivos

LIMITACOES:
i) s0 sociedades por quotas e anénimas
ii)  ndo se admite entradas em espécie, quando a sua
transmisséo exige forma legal mais exigente
iii) ndo se aplica a sociedades andnimas europeias

DIREITO DAS SOCIEDADES
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5. Sociedades com processo constitutivo incompleto

Relac6es anteriores a celebracdo do contrato de sociedade
(Artigo 36° do CSC)

a) sociedade aparente

«Se dois ou mais individuos, quer pelo uso de uma firma comum quer
por qualquer outro meio, criarem a falsa aparéncia de que existe entre
eles um contrato de sociedade responderdo solidaria e ilimitadamente
pelas obrigagdes contraidas nesses termos por qualquer deles.» Artigo
36.°,n.°1 do CSC

- responsabilidade solidaria e ilimitada dos sécios!

b) falta de forma legalmente exigida para o contrato de sociedade

«Se for acordada a constituicdo de uma sociedade comercial, mas,
antes da celebracéo do contrato de sociedade, os sécios iniciarem a sua
actividade, sdo aplicaveis as relagdes estabelecidas entre eles e com
terceiros as disposi¢des sobre sociedades civis» Artigo 36.° n.°1 do
CsC

- equiparacéo ao regime das sociedades civis:
Nas relag des internas — Art. 983° e ss do Cadigo Civil
Nas relag des externas — Art. 996° e ss do Codigo Civil
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Relag6es posteriores ao contrato de sociedade mas anteriores ao
registo (Artigos 37° a 39° do CSC)

c.1) RelagGes entre os sécios antes do registo - Artigo 37.° CSC

Regra: prevalece o pacto social e lei

Excepcdes para todos os tipos sociais:
1. a transmiss&o por acto entre vivos das participacdes sociais
2. e as modificagbes do contrato social requerem sempre o

consentimento unanime dos sdcios.

c.2) Relagbes das sociedades em nome colectivo ndo registadas
com terceiros - Artigo 38.° CSC

Regra: responsabilidade solidaria e ilimitadamente todos os soécios,

Excepcoes:

1. Se os negécios realizados néo tiverem sido autorizados por
todos os soécios, respondem pessoal e solidariamente pelas
obrigacdes resultantes dessas operagfes aqueles que as
realizarem ou autorizarem.

2. As clausulas do contrato que atribuam a representacéo
apenas a alguns dos so6cios ou que limitem os respectivos
poderes de representacdo ndo sao oponiveis a terceiros, salvo
provando-se que estes as conheciam ao tempo da celebragéo
dos seus contratos.

DIREITO DAS SOCIEDADES
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c.3) Relagbes das sociedades em comandita simples néo registadas
com terceiros - Artigo 39.° CSC

Regra: Responsabilidade pessoal e solidaria de todos os sécios
comanditados.

Excepcoes:

1. Se os negdcios realizados ndo tiverem sido autorizados
pelos sdcios comanditados, respondem pessoal e
solidariamente pelas obrigacfes resultantes dessas operacdes
aqueles que as realizarem ou autorizarem.

2. As clausulas do ontrato que atribuam a representagéo
apenas a alguns dos socios comanditados ou que limitem os
respectivos poderes de representacdo ndo sdo oponiveis a
terceiros, salvo provando-se que estes as conheciam ao tempo
da celebracdo dos seus contratos.

Regra: Responsabilidade pessoal e solidaria dos sOcios
comanditarios, que consentirem no comeco das actividades.
Excepcdes: salvo provando que o credor conhecia a sua qualidade.

c.4) Relagdes das sociedades por quotas, anénimas e em comandita
por ac¢des ndo registadas com terceiros - Artigo 40.° CSC

Regra: responsabilidade ilimitada e solidaria de todos os que no
negdcio agirem em representacdo dela, bem como os sécios
que tais negocios autorizarem, sendo que os restantes sicios
respondem até as importancias das entradas a que se
obrigaram, acrescidas das importancias que tenham recebido a
titulo de lucros ou de distribuicdo de reservas.

Excepcéo: Cessa o disposto no nimero precedente se 0s negocios
forem expressamente condicionados ao registo da sociedade e
a assuncgdo por esta dos respectivos efeitos.
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Regime das relagdes com as sociedades comerciais posteriores ao
registo mas antesda publicacdo do contrato — Art. 168° CSC

Artigo 167.°- Publicagdes obrigatoérias :

As publicacdes obrigatérias devem ser feitas, a expensas da sociedade, em sitio na
Internet de acesso publico, regulado por portaria do Ministro da Justi¢ca, no qual a
informacao objecto de publicidade possa ser acedida, designadamente por ordem
cronologica.

Artigo 168.°- Falta de publicacéo:

Os terceiros podem prevalecer-se de actos cuja publicacdo ndo tenham sido
efectuada,

MAS:
A sociedade ndo pode opor a terceiros actos cuja publicagdo seja obrigatéria
sem que esta esteja efectuada, salvo se a sociedade provar que o acto esta
registado e que o terceiro tem conhecimento dele.

Relativamente a operacdes efectuadas antes de terem decorrido 16 dias
sobre a publicagédo, os actos ndo sé@o oponiveis pela sociedade a terceiros
que provem ter estado, durante esse periodo, impossibilitados de tomar
conhecimento da publicacéo.

Artigo 169.°- Responsabilidade por discordancias de publicidade

A sociedade responde pelos prejuizos causados a terceiros pelas discordancias
entre o teor dos actos praticados, o teor do registo e o teor das publicacdes,
guando delas sejam culpados gerentes, administradores, liquidatarios ou
representantes.

No caso de discordancia entre o teor do acto constante das publicacdes e o
constante do registo, a sociedade ndo pode opor a terceiros o texto publicado,
mas estes podem prevalecer-se dele, salvo se a sociedade provar que o terceiro
tinha conhecimento do texto constante do registo.
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6. Sociedades com processo constitutivo viciado: a

sociedade invalida

a) fundamentos da invalidade do contrato: scciedades com contrato
registado e ndo registado;

1. antes do registo — Artigo 41° do CSC

- a invalidade do contrato ou de uma das declara¢des negociais rege-se
pelas disposi¢Bes aplicav eis aos negdcios juridicos nulos ou anulaveis,
sem prejuizo do disposto no artigo 52.° CSC quanto aos efeitos.

- a invalidade decorrente de incapacidade é oponivel pelo contraente
incapaz ou pelo seu representante legal, tanto aos outros contraentes
como a terceiros; a invalidade resultante de vicio da vontade ou de
usura so6 é oponivel aos demais sdcios.

2. depois do registo — Artigo 42° a 52° do CSC

- sociedades em nome colectivo eem comandita simples:

1. aplicam-se as regras de invalidade gerais dos negécios juridicos (artigo
43°do CSC)

2. o erro, o dolo, a coacgdo, a usura e a incapacidade determinam a
anulabilidade do contrato em relagdo ao contraente incapaz ou ao que
sofreu o vicio da vontade ou a usura (artigo 46° do CSC)

- sociedades por quotas, an6nimas e em comandita por acgdes:
1. o artigo 42° do CSC tipifica as causas de nulidade.

2. o erro, o dolo, a coacgdo e a usura podem ser invocados como justa
causa de exoneragdo pelo sOcio atingido ou prejudicado, desde que se
verifiqguem as circunstancias, incluindo o tempo, de que, segundo a lei civil,
resultaria a sua relevancia para efeitos de anulagdo do negdcio juridico.
(artigo 45°, 1 do CSC)

3. a incapacidade de um dos contraentes torna o negécio juridico anulavel
relativamente ao incapaz (artigo 45°, 2 CSC)
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DIREITO DAS SOCIEDADES

AULAS — Capitulo Il

b) regime e efeitos da invalidade do contrato

b.1) Entre sécios e a sociedade:

- A invalidade do contrato ndo exime os socios do dever de realizar
ou completar as suas entradas nem tdo-pouco 0s exonera da
responsabilidade pessoal e solidaria perante terceiros que, segundo
a lei, eventualmente Ihes incumba, excepto quanto ao sécio cuja
incapacidade foi a causa da anulagéo do contrato ou que a venha
opor por via de excepcdo a sociedade aos outros sécios ou a
terceiros. (Artigo 52° n.° 4e 5),

+

- O s6cio que obtiver a anulagdo do contrato, nos casos do n.°
2 do artigo 45.° e do artigo 46.°, tem o direito de reaver o que
prestou e ndo pode ser obrigado a completar a sua entrada, mas,
se a anulagdo se fundar em vicio da vontade ou usura, néo ficara
liberto, em face de terceiros, da responsabilidade que por lei Ihe
competir quanto as obrigacdes da sociedade anteriores ao registo
da accédo ou da sentenca (Artigo 47.° CSC)

b.2) Entre a sociedade e terceiros: Artigo 52° CSC)

1 - A declaracdo de nulidade e a anulacdo do contrato de
sociedade determinam a entrada da sociedade em liquidagao,
nos termos do artigo 165.%, devendo este efeito ser mencionado
na sentenca.

2 - A eficacia dos negdcios juridicos concluidos anteriormente em
nome da sociedade ndo é afectada pela declaracéo de nulidade
ou anulagéo do contrato social.

3 - No entanto, se a nulidade proceder de simulagéo, de ilicitude
do objecto ou de violagao da ordem publica ou ofensa dos bons
costumes, o disposto no nimero anterior s aproveita a terceiros
de boa fé.
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